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２０１３．７月号 

お元気ですか？ 今年も残すところ十日余りになり、なんとなく心せわしく感じ

る毎日です。 来春を迎えるとあっと言う間に発表会（2月 2日）がやってきま

す。 楽しい行事が山積みの冬休みですが、発表会に向けて練習に励んでくださ

い。 努力【練習の成果】は必ず報われます(^_^)v 

 

さて、今年も忘年会シーズンのはじまりとともに、インフルエンザの流行が懸念

されています。 11月下旬から翌年の３月がそのピークになります。 今のとこ

ろインフルエンザ注意報のレベルを超えているのは、北海道と高知県だそうです

が、インフルエンザの発症ピークの真っ只中に発表会があります。 日頃からう

がいと手洗い、充分な睡眠をとって、参加者全員が元気に発表会当日を迎えられ

るように、体調管理をしてくださいね！ 

 

今年は後半から発表会の練習に取り組み、発表会で演奏する曲が中心のレッスン

になりましたが、何よりも大切なことは、日頃の基本練習です。 毎日の練習・

ハノン・チェルニー等の指の練習を怠らないようにしてください。  

 

 では、また…良いお年をお迎えくださいね(^^♪ 

 

別紙にて配布しました 

①来春のレッスン開始日のお知らせ 

②発表会第２回合同練習の予定をご確認ください。 
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