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お元気ですか？ ようやく近畿も梅雨入りしました。 今年は平年より遅い

梅雨入りで、中国地方は昨年と比べると 1 カ月以上も遅い梅雨入りだそうで

す。 雨嫌だなぁ…と思わず、「長靴の出番だ！」と雨の季節も楽しんで過ご

してくださいね(^^♪  

 

さて、先月号でメトロノームの話をしましたね。 ハノン教則本・ピアノの

練習 ABC・バーナムテクニック等を練習している生徒さんたち、メトロノー

ムを自分の後ろ(見えない場所)に置いて、メトロノームの音を耳で合わせて

試してみましたか？ なかなかメトロノームと合わせるのは難しいかも知れ

ませんが、「カチ~カチ」の１拍分で、自分の名前を言ってみてから、「カチ〇

〇カチ」「カチ〇〇〇カチ」「カチ〇〇〇〇カチ」を♩=60【1 分間にメトロノ

ームが 60 回打つ数】で 10 回以上連続して言えれば、必ず弾けますのであき

らめずに合わせてね！ 

 

Ａさんがメトロノームを見て、「ハノン教則本」を弾いていました。 なかな 

か合わないと四苦八苦、私がＡさんの背中側にメトロノームを置いて、「耳で

『カチ○○○〇カチ』って数回数えてから弾いてみて！」と試す

と、メトロノームとぴったり合って弾けてビックリ(*_*)でした！ 

メトロノームは耳で合わせることを実感してくれました。 メト

ロノームを強い味方にしてどんどん使ってね！ では、また… 
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♪ 令和 4年 7月 レッスン予定表    □ がレッスン日です                                      

                     

 

７/18(月)祝…希望の時間、又は、振り替え希望日時をお知らせください。 

 

♪ 短期記憶力アップ ひらがな暗算⑥     脳活ドリル+より抜粋 
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