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お元気ですか？ 夏休みもわずかになりましたね、宿題は終わりましたか？ 

今年の夏はこれまで経験したことがない酷暑、この茹だるような暑さはまだ

しばらくは続くようです。 熱中症に気をつけてお過ごしください。 

 

さて、先月ヘアドネーション【髪の毛の寄付】のお話をしましたね。 その

記事を読んだ6 年生のYさんが、『私は2 回したよ！』と話してくれました。 

子どもたちの人を思いやれる行動に頭が下がります。 そして、その優しさ

に心が温まりました。 ありがとう、そして、これからもその気持ちを忘れ

ずにいてくれることを願っています。   

 

私は若くして癌で亡くなった叔父がいましたので、学生の頃から献血だけは

機会があればしてきました。 献血することで人の役に立てる上に、自分の

健康管理も出来るので、献血ルームの前を通った時、大きな駅前で献血バス

を見つけたら、是非やってみてくださいね(^^♪  

 

発表会まで 2 ヵ月になりました。 「スモールステップ」 

して、目標を達成しましょう！    

 では、また… 

                      

スモールステップ【目標を細かく分け、簡単な内容から少しずつ達成していくこと。 

小さな目標の達成を積み重ねながら最終的な目標に近付いていく育成手法】 

 

 

 

ぽーこ あ ぽーこ  
 

    2023. 9月号 



♪ 令和 5年 9月 レッスン予定表    □ がレッスン日です                                        

 

 
 

 

 

☆ 9 月 18 日(月)祝日ですが、レッスンあります。 

 

♪ 計算力アップ 時間足し引き算➄  脳活ドリルプラスより抜粋  

 

 

 

 
 

 

今月の答え ………                                                                                                       

日 月 火 水 木 金 土 

♪ ♪ ♪ ♪ ♪ １ ２ 
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➀ 10：15  ➁ 0：45  ➂ 4：15 


