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お元気ですか？ 暑さ寒さも彼岸までといいますが、今年はそうはいかずに

寒さが戻ったようです。 ここ数日は暖かくしてお過ごしください(^^♪ 

 

さて、大人になると『１年があっという間！』とよく言いますよね？  

歳を取るごとに 1 年が早く感じることを「ジャネーの法則」と言います。 

この法則は「人生のある時期に感じる時間の長さは年齢の逆数に比例する」

というものです。 歳を取るにつれて自分の人生における「１年」の比率が

小さくなるため、体感として 1 年が短く、時間が早く過ぎると感じるのです。 

                 

もうすぐ春休み、心も身体もたっぷり充電して、一年を大切に過ごしてくだ

さいね。                    では、また… 

 

進学・進級に伴いレッスンの曜日・時間の変更を希望される生徒さんは、各

自希望の曜日・時間帯をラインにてご連絡ください。 中学生に進級の生徒

さんは部活動が決まったら、連絡をお願いします。 

 

 

 

ぽーこ あ ぽーこ  
 

    2024. 4月号 

1 歳の時の一年は、全人生の１/1 

2 歳の時の一年は、全人生の１/2 

5 歳の時の一年は、全人生の１/5 

  50 歳の時の一年は、全人生の１/50 



 

 

♪ 令和 ６年 4月 レッスン予定表   □ がレッスン日です                                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

♪ 空間把握力アップ 重ねてステンドグラス     新脳活ドリルより抜粋   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

♪ 答え ♪                                                

日 月 火 水 木 金 土 

♪ １ ２ ３ ４ ５ ６ 

７ ８ ９ 10 11 12 13 

14 15 16 17 18 19 20 

21 22 23 24 25 26 27 

28 29 30 ♪ ♪ ♪ ♪ 
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